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Papanicolau y Empa 
Se aplicaron exámenes preventivos a las 
usuarias del Centro de la Mujer Sernam-Parral 

 
 

Este martes se realizó el Papanicolau y el Exámen Médico 
Preventivo del Adulto, Empa, a un número importante de usuarias del 
Centro de la Mujer Sernam Parral, dependiente de la Ilustre Municipalidad 
de Parral. 

Las profesionales dependientes del Departamento de Salud, Doris 
Troncoso y Marcela Majul, Nutricionista y Obstetra respectivamente, 
realizaron las tomas de ambos exámenes preventivos de gran importancia 
para el género femenino. El Papanicolau se aplica para detectar de manera 
precoz alguna alteración en el cuello uterino. De esta forma, se pueden 
descartar las posibilidades de tener alguna complicación que se pueda 
convertir en cáncer.  

En cuanto al Empa es un examen que clasifica la función 
cardiovascular, lo que permite definir un plan de manejo diferenciado 
según el nivel de riesgo de los personas. 

La Coordinadora del Centro de la Mujer Sernam Parral, Lohelia 
Benavides, agradeció la excelente disposición de las profesionales del 
Departamento de Salud y destacó el compromiso de las usuarias por la 
masiva asistencia para la realización de ambos exámenes. “Las mujeres 
ingresadas, además del proceso de intervención grupal e individual 
psicosocial y legal gratuito, pueden optar a otros beneficios para superar de 
mejor forma su problemática en violencia intrafamiliar”, aseguró Lohelia.  
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El Alcalde de Parral, Israel Urrutia Escobar, hizo un llamado a las 
mujeres mayores de 18 años de nuestra comuna, que sufran de Violencia 
Intrafamiliar o conozcan algún caso, para que se acerquen al Centro, 
ubicado en calle Ignacio Carrera Pinto esquina Dieciocho. También destacó 
que “estamos trabajando para que las mujeres puedan salir adelante. La 
idea es apoyarlas en todo momento, por eso el municipio está atento a las 
necesidades que puedan tener”.   

 
 


