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USUARIAS PARTICIPAN EN TALLERES DE EDUCACION GRUPAL
GRACIAS AL PROGRAMA DE LA MUJER

El programa de la mujer del Departamento de
salud se encuentra enmarcado en brindar una
atencién integral a este segmento de la poblacién.

Segun comenta Gladys Arriagada, Matrona
encargada del programa, el objetivo es poder
contribuir al desarrollo fisico, mental y social de la
mujer en todas las etapas de su ciclo vital esto a
través de la promocidn, prevencion, recuperacion y
rehabilitacién.

Las mujeres que son atendidas a través del
programa reciben los beneficios de algunos sub
programas como “el cancer de mamas y el del
cancer cervico uterino ambos destinados a la
deteccidon precoz del cancer a través de la
aplicacién de los exdmenes respectivos”.

Por otro lado, la iniciativa permite “entregar un sin
numero de prestaciones como la atenciéon a la
embarazada, control ginecolégico, maternidad
responsable y consejerias”, agrego.

Ademas de estos aspectos el programa se
encuentra realizando, gracias al vinculo con el
programa "“Chile Crece Contigo”, talleres de
Educacion grupal que van destinados a la
embarazada y su acompafiante con la idea de
fortalecer el embarazo y la creacion de vinculos en
la familia. Para ello, los talleres cuentan con el
apoyo de Psicélogos, Nutricionistas, Kinesiélogo
entre otros profesionales. La Meta para el
programa es realizar 277 Talleres durante el
presente afio.



